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Аннотация. Приводится обзор работ, посвященных флористическим 
исследованиям различных регионов России и Красных книг (КК) РСФСР 
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Abstract. An overview of works devoted to fl oristic studies of various regions 
of Russia and the Red Books of the RSFSR and the Russian Federation, as well 
as regional Red Books, where employees of the Botanical Garden of Peter I of 
Moscow State University named after M. V. Lomonosov.
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С осени 1967 г. Ботаническим садом МГУ совместно с кафедрой 
высших растений началось изучение Мещеры (включая Москов-
скую, Владимирскую и Рязанскую области). В этой работе были 
задействованы сотрудники Ботанического сада, кафедр высших 
растений и геоботаники.

Первым этапом этой работы было проведение обследования Ря-
занской области. Он проходил с 1967 по 1974 г. Результатом этой ра-
боты стал выход в 1975 г. монографии «Конспект флоры Рязанской 
Мещеры», авторами которой стали: Н. Н. Водолазская, И. А. Губа-
нов, К. В. Киселева, В. С. Новиков, Н. Б. Октябрева, В. Н. Тихомиров.

Книга вызвала большой интерес среди ботаников и получила 
Премию МОИП.

На втором этапе проведено обследование Окско-Клязьминского 
междуречья на территории Московской и Владимирской областей. 
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Часть этой работы стала темой диссертации Н. Б. Октябревой, ко-
торая называлась «Флора Московской Мещеры», выполнялась под 
руководством В. Н. Тихомирова и была защищена в 1985 г.

Общим итогом этого направления стало издание двухтомника 
«Определитель растений Мещеры» под редакцией В. Н. Тихоми-
рова, в который вошли находки растений с территории всех трех 
областей. Первая часть вышла в 1986 г., а вторая в 1987 г. Его ав-
торами стали сотрудники Ботанического сада и кафедры высших 
растений биофака МГУ: В. Н. Тихомиров, В. С. Новиков, К. В. Кисе-
лева, Н. Б. Октябрева, Е. Б. Алексеев и А. В. Чичев. 

В нем приводились не только определительные таблицы, но 
также рисунки для родовых комплексов и карты распространения 
для отдельных, как правило, редких видов. В конце второго тома 
подведены итоги, проведенных исследований, дана историческая 
оценка флоры этого региона и ее динамики. Также приведен спи-
сок видов с указанием их редкости для каждой из 3-х областей. 
В Определитель отдельно включен Перечень охраняемых и пред-
лагаемых к охране территорий в пределах Окско-Клязьминского 
Междуречья.

Все сборы растений передавались в гербарий на кафедру геобо-
таники Биологического факультета МГУ. За этим очень ревностно 
следил В. Н. Тихомиров. 

С 1977 г. Ботанический сад МГУ совместно с сектором Заказни-
ки Дружины охраны природы (ДОП) биофака МГУ начал под руко-
водством В. Н. Тихомирова работу по поиску хорошо сохранивших-
ся природных участков с наличием редких видов растений. Позже 
к этой теме присоединились зоологи, географы и геологи.

По договору с НИИПИ Генпланов Московской области коллектив 
Сада сделал три проекта по созданию особо охраняемых природных 
территорий (ООПТ) в Московской области и Лесопарковом поясе 
Москвы. Участки выделялись по принципу их ботанической, зооло-
гической, ландшафтной или иной ценности и сохранности. В насто-
ящее время число ООПТ в Московской области перевалило за 200. 

Позже началась работа по созданию Красных книг государ-
ственного и регионального уровней. В 1984 г. вышло 2-е изд. Крас-
ной книги СССР: «Редкие и находящиеся под угрозой исчезновения 
виды животных и растений», одним из научных редакторов кото-
рой был В. Н. Тихомиров. Кроме того, сотрудники Сада М. Г. Пиме-
нов и В. Н. Тихомиров были в ней авторами редких видов семей-
ства Зонтичные (Umbelliferae). 

Авторами 23 очерков о редких видах в Красной книге РСФСР, 
которая вышла 1988 г., были сотрудники сада: Т. И. Варлыгина, 
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К. В. Киселева, М. Г. Пименов, В. Н. Тихомиров, М. С. Успенская 
и  А. П. Хохряков.

В Красной книге Российской Федерации (ККРФ, 2008) одним из 
ответственных редакторов Главной редакционной коллегии был 
В. С. Новиков, а ответственным секретарем и научным редактором 
разделов «Покрытосеменные растения» и «Голосеменные расте-
ния» — Т. И. Варлыгина. В числе авторов 45 очерков редких видов 
были: Т. И. Варлыгина, А. С. Зернов, К. В. Киселева, М. Г. Пименов, 
В. Н. Тихомиров, М. С. Успенская, Е. В. Клюйков, В. С. Новиков 
и И. О. Филатова. 

В новом издании Красной книги Российской Федерации (ККРФ, 
2024) сотрудники Ботанического сада: Т. И. Варлыгина, А. С. Зер-
нов, Г. В. Дегтярева, С. В. Ефимов и М. С. Успенская принимали 
участие в написании очерков для 26 видов из 12 семейств: ама-
риллисовые, орхидные, зонтичные, пионовые и др., а Т. И. Вар-
лыгина стала научным редактором раздела «Голосеменные рас-
тения».

Сотрудники сада также стояли у истоков создания региональ-
ных Красных книг (КК). Одной из первых в центральной России 
издана КК Московской области (1998) под редакцией В. Н. Тихоми-
рова. В двух последующих ее изданиях (ККМО, 2008; ККМО, 2018) 
ответственным редактором ботанических разделов стала Т. И. Вар-
лыгина. 

В подготовке очерков в разных изданиях принимали участие 
сотрудники: Т. И. Варлыгина, И. О. Виноградова, Г. В. Дегтярее-
ва, К. В. Киселева, В. С. Новиков, Н. Б. Октябрева, И. О. Филатова, 
Н. П. Харитонов и О. В. Цепляева. 

Наши специалисты принимали участие также в подготовке 
Красных книг других регионов: Владимирской (2018), Тульской 
(2010; 2020), Рязанской (2002; 2011; 2021) и других областей.

Обзор флористических работ сотрудников Ботанического сада 
МГУ начну с того, что время диктует нам то, чем мы должны зани-
маться. Ботаники нашего Сада принимали участие в большинстве 
исследований, которые проводились в разное время на террито-
рии нашей страны, а также и в сопредельных областях.

Во время экспедиций и поездок в различные регионы нашей 
страны ботаниками проводились гербарные сборы и флористи-
ческие исследования. Результатом этого стало участие наших 
коллег в многочисленных изданиях, посвященных флоре различ-
ных регионов. Авторами «Флоры Европейской части СССР» ста-
ли B. C. Новиков (Сем. Juncaceae) (1985) и В. Н. Тихомиров (Род 
Alchemilla L.) (1976); а «Флоры северо-востока Европейской части 
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СССР» — В. Н. Тихомиров (Alchemilla L. — Манжетка) (1976) и Сем. 
Umbelliferae Juss. (Apiaceae Liadl. — Зонтичные) (1977). 

Е. Б. Алексеевым, который специализировался на роде Festuca 
в СССР, была написана сводка «Овсяницы Кавказа» (1980). 

В издании «Арктической флоры СССР» принимал участие 
В. Н. Тихомиров: сем. Umbelliferae (1980). Он также описал осо-
бенности распространения рода Alchemilla L. — Манжетка в работе 
«Критический обзор сосудистых растений, встречающихся в арк-
тических районах СССР» (1984). 

В сводке «Сосудистые растения Советского Дальнего Востока» 
принимали участие: В. С. Новиков — сем. Ситниковые (Juncaceae 
Juss.) (Т. 1, 1985), Е. В. Клюйков и В. Н. Тихомиров — сем. Аралие-
вые (Araliaceae Juss.) (Т. 2, 1987), М. С. Успенская — сем. Пионовые 
(Paeoniaceae) (Т. 2, 1987), А. П. Хохряков и М. Т. Мазуренко — сем. 
Вересковые (Ericaceae Juss.) и Диапенсиевые (Diapensiaceae Lind.) 
(Т. 5, 1991).

В многотомнике «Флора Сибири» М. Г Пименов делал обработку 
семейства Зонтичные (Umbelliferae) (1996).

А. П. Хохряков, проводя исследования в Магаданской области, 
описал много новых видов растений. Он подготовил «Флору Ма-
гаданской области» (1985). Эта работа является вкладом в изуче-
ние «белого пятна» на флористической карте России. Она, а также 
создание научного гербария, насчитывающего к настоящему вре-
мени более 110 тыс. образцов сосудистых растений, и организация 
лаборатории ботаники Института биологических проблем Севера 
(г. Магадан) ДВО РАН, получили высокую оценку современных бо-
таников (Хорева, Мочалова, 2023).

Сотрудники Ботанического сада МГУ: В. Н. Тихомиров, 
Ю. Е. Алексеев, В. С. Новиков и Н. Б. Октябрева от нашей страны 
входили в коллектив составителей сводки «Atlas Florae Europaeae: 
Distribution of vascular plants in Europe», принимая участие в каче-
стве соавторов региональных данных в выпусках: 4. Polygonaceae 
(1979); 5. Chenopodiaceae to Basellaceae (1980); 7. Caryophyllaceae 
(Silenoideae) (1986); Cruciferae (Sisymbrium to Aubrieta) (1994).

В 1990-х гг. В. Н. Вехов положил начало изучению флоры сосуди-
стых растений Соловецких островов (Архангельская обл.) силами 
кафедры высших растений, которое позже продолжили сотрудни-
ки Ботанического сада МГУ. Результатом многочисленных экспе-
диций на Соловки стало издание «Определителя сосудистых расте-
ний Соловецкого архипелага» в 2005 г., авторами которого стали: 
К. В. Киселева, В. С. Новиков, Н. Б. Октябрева и А. Е. Черенков. Это 
первое пособие по определению споровых и цветковых сосудис-
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тых растений, встречающихся на Соловецких островах. В книге 
охарактеризовано более 560 видов растений из почти 370 родов 
и 75 семейств. В двух частях книги приводятся определительные 
ключи и характеристики деревянистых (около 60 видов) и травя-
нистых (более 500 видов) растений; указываются сроки их цве-
тения и плодоношения, условия произрастания, встречаемость 
и распространение на архипелаге. Книга посвящена 300-летию Бо-
танического сада и 10-летию со дня основания филиала Беломор-
ской биологической станции МГУ имени М. В. Ломоносова. Опре-
делению растений помогают оригинальные черно-белые рисунки 
растений и цветные фотографии, сделанные для более 200 видов.

Сотрудниками Ботанического сада, совместно с кафедрами 
высших растений и геоботаники подготовлено и издано в каче-
стве учебных пособий также несколько определителей растений. 
Одними из первых были: «Определитель сосудистых растений 
Европейской России» (Губанов и др., 1995) и обновленные пере-
издания «Флора Средней полосы европейской части России» (Ма-
евский, 2006; 2014), авторами которых от Ботанического сада 
стали: К. В. Киселева, Т. В. Лаврова, В. С. Новиков, Н. Б. Октябрева 
и Т. И. Варлыгина.

Подарком для многих ботаников и любителей растений стал «Ил-
люстрированный определитель растений Средней России» в 3-х то-
мах (Губанов и др., 2002–2004), с авторскими рисунками растений 
К. В. Киселевой, а также издание «Атласа-определителя флоры Сред-
ней полосы России» (Киселева и др., 2010; 2016), снабженного не 
только ключами, но и фотографиями большинства представленных 
в нем растений. Издание предназначено для определения растений 
средней полосы европейской части России. Оно содержит описание 
более 2 000 видов из примерно 750 родов и 100 семейств. Приве-
дены определительные таблицы и ключи. Книга предназначена для 
биологов, а также широкого круга любителей природы.

Интересным оказался опыт участия ботаников в комплексном об-
следовании одного района Московской области. В результате была 
создана экологическо-краеведческая монография Егорьевского 
района Московской области («Природа Егорьевской земли», 2006), 
включающая в себя климат, рельеф, гидрографическую сеть, расти-
тельный покров, животный мир и краеведение. Был составлен спи-
сок всех видов растений, обитающих в регионе с их ботанической 
характеристикой, возможным использованием или редкостью. 

Установлен перечень редких растений, даны предложения по 
их охране, а также по организации заказников или других ООПТ 
в случае необходимости.
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